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Merkblatt zur Kurzzeitpflege

Herzlich Willkommen in unserem Haus.

Um gut geristet zu sein fur den Kurzzeitpflegeaufenthalt geben wir Ihnen im Folgenden
einige Hinweise, woran Sie denken und was Sie mitbringen sollten.

Unterlagen u.a.

gultiger Personalausweis oder Befreiung von der Ausweispflicht

Versichertenkarte der Krankenversicherung

Vollmacht / Betreuerausweis / Patientenverfliigung / Vorsorgevollmacht

Impfpass

wenn vorhanden: Herzschrittmacherausweis, Allergiepass, Diabetikerausweis

ggf. Rezept fur Inkontinenzversorgung

ggf. Rezeptgebiihrenbefreiung

gof. Uberweisung des behandelnden Hausarztes

Bescheid Uber die Eingruppierung in eine Pflegestufe vom MDK der Pflegekasse
Bargeld fur kleinere Besorgungen, Friseur, Fu3pflege, Rezeptgebiihren (ca. 50,00 €)

Kleidung (der jeweiligen Jahreszeit angepasst)

Mantel, Jacke
Nachthemden, Schlafanzige

Schuhe, Hausschuhe
Morgenmantel, Bademantel

e Unterwasche e Strumpfhosen, Strimpfe
e Kleider, Rocke e Hosen

e Blusen, Oberhemden e Strickjacken
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Handtlicher und Bettwasche werden grundsatzlich vom Haus gestellt, es kann aber auch
eigene Wasche mitgebracht werden.

Korperpflege / Medizinischer Sachbedarf

Duschlotion und Seife e Haarshampoo

Hautlotion, Cremes und Deodorant e Kamm, Birste, Rasierapparat
Nageletui e Schuhanzieher
Taschentticher

Zahnbecher, Zahnbirste, Zahnpasta, Mundwasser, Prothesenreiniger und Becher
Medikamente in ausreichender Menge (bitte genaue Dosierung notieren)
Inkontinenzmaterial

Hilfsmittel, falls vorhanden (z. B. Rollator, Rollstuhl)

Persdnliche Gegenstéande

e Bilder, Fotografien, Fotoalben e Radio, Fernsehgerat
e Leselektire (ggf. Zeitschriftenabo ummelden) e Wecker, Uhr

Sollten Sie Fragen haben oder Hilfe bendtigen, stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung!
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